
12 12

Epilessia
criteri di ottimizzazione 

della terapia farmacologica

gennaio
2026

dicembre
2026

Disponibile

aldal

FAD Asincrona

http://www.eolocongressi.it/eventi/Epilessia-criteri-di-ottimizzazione-della-terapia-farmacologica/


RAZIONALE

Il Perampanel rappresenta una delle opzioni terapeutiche più innovative nel trat-
tamento dell’epilessia, grazie al suo meccanismo d’azione unico. La gestione del 
paziente epilettico richiede un approccio multidisciplinare, soprattutto in presenza 
di fattori esterni che possano influenzare la scelta del farmaco migliore, come ad 
esempio: caratteristiche genetiche, comorbidità internistiche o psichiatriche, gravi-
danza. Inoltre, l’impiego del Perampanel nello stato di male epilettico è oggetto di 
crescente interesse clinico. Il corso si propone di fornire una panoramica aggiornata 
e approfondita su questi aspetti, con il contributo di neurologi, neuropsichiatri in-
fantili e farmacologi.
OBIETTIVI FORMATIVI:
•	 Incrementare le conoscenze relative alla scelta appropriata dei farmaci per il trat-

tamento dell’epilessia
•	 Comprendere il ruolo della genetica nella scelta terapeutica dell’epilessia.
•	 Gestire il trattamento anticrisi in pazienti con comorbidità epatiche e renali.
•	 Valutare l’efficacia e la sicurezza del Perampanel nello stato di male epilettico
•	 Approfondire il razionale farmacologico dell’impiego dei farmaci in presenza di 

comorbidità.

Responsabile scientifico

Prof. Emilio Russo



Introduzione 
e obiettivi del corso
Prof. Emilio Russo

MODULO 1
Genetica dell’epilessia: 
evoluzioni diagnostiche 
e risvolti terapeutici
Prof.ssa Antonietta Coppola
Analisi delle principali mutazioni genetiche 
associate all’epilessia, management del 
paziente in fase diagnostica e implicazioni 
per la scelta terapeutica.

MODULO 2
ASMs e comorbidità 
renali ed epatiche
Dott.ssa Roberta Roberti
Criteri di valutazione e fattori che 
influenzano la scelta del miglior farmaco
anticrisi in pazienti con comorbidità epatica 
o renale. Suggerimenti pratici per
la gestione e l’uso dei farmaci in questi 
pazienti, indicazioni su dosaggi 
e monitoraggio.

MODULO 3
Epilessia e sonno
Prof. Claudio Liguori
Le alterazioni del sonno sono molto 
frequenti nei pazienti con epilessia con 
un impatto negativo sulla qualità della 
vita ma anche sull’efficacia delle terapie 
stesse. Verranno fornite informazioni sugli 
strumenti clinici di valutazione e indicazioni 
sulla miglior scelta farmacologica e 
management terapeutico.

MODULO 4
Epilessia e depressione
Prof. Edoardo Ferlazzo
Le alterazioni del tono dell’umore sono 
molto frequenti nei pazienti con epilessia 
con un impatto negativo sulla qualità della 
vita ma anche sull’efficacia delle terapie 
stesse. Verranno fornite informazioni sugli 
strumenti clinici di valutazione e indicazioni 
sulla miglior scelta farmacologica e 
management terapeutico.

MODULO 5
Aspetti cognitivi 
nell’epilessia in età evolutiva
Prof.ssa Francesca F. Operto
Le alterazioni delle funzioni cognitive in età 
evolutiva sono frequenti e spesso collegate 
agli effetti collaterali dei farmaci utilizzati 
con un impatto negativo sulla qualità della 
vita. Verranno fornite informazioni sugli 
strumenti clinici di valutazione e indicazioni 
sulla miglior scelta farmacologica e 
management terapeutico.

MODULO 6
Diagnosi e gestione 
dell’epilessia nel paziente 
anziano: stato dell’arte
Dott.ssa Vania Durante
Le alterazioni delle funzioni cognitive 
possono essere fisiologiche 
nell’invecchiamento ma sono molto 
frequenti in comorbidità con l’epilessia 
e spesso collegate agli effetti collaterali 
dei farmaci inficiando maggiormente 
le attività giornaliere. Verranno fornite 
informazioni sugli strumenti clinici di 
valutazione e indicazioni sulla miglior scelta 
farmacologica e management terapeutico.

MODULO 7
Update sull’epilessia 
nella donna in gravidanza
Dott.ssa Angela La Neve
La gravidanza è una condizione fisiologica 
con effetti importanti sulle funzioni del 
nostro corpo. Nei pazienti con epilessia 
viene richiesta una speciale attenzione 
riguardo l’uso dei farmaci e la gestione 
completa di ogni singolo paziente. 
Verranno forniti gli aggiornamenti più 
recenti in termini di utilizzo e sicurezza 
dei nuovi farmaci e le indicazioni sul 
management clinico.

MODULO 8
Stato epilettico: 
cosa cambia nella gestione 
dei casi complessi? 
Il ruolo dei nuovi farmaci
Dott. Pietro Penza
Lo stato epilettico rappresenta una 
emergenza in neurologia. Nonostante la 
presenza di alcune opzioni terapeutiche 
continua ad esserci necessità di nuovi 
approcci anche relativamente ad una 
migliore caratterizzazione di ogni singolo 
paziente. In questo contesto i nuovi 
farmaci anticrisi possono avere uno spazio. 
Si discuterà della potenziale utilità di questi 
ultimi e del loro eventuale utilizzo.
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Per poter ottenere i crediti ECM è obbligatorio entro e non 
oltre la data di chiusura del corso (12 Dicembre 2026):
•	 completare la visione dei rispettivi moduli (ogni modulo 

ha una durata complessiva di 45’);
•	 compilare il questionario “Scheda di Valutazione 

della Qualità percepita”;
•	 superare il “Test finale di valutazione” (presente 

all’interno della piattaforma e-learning) con il 75% 
di risposte esatte. Per il superamento sono previsti al 
massimo 5 tentativi.
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